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サプリメントと医薬品相互作用チェックDB

* 出典:「健康食品」の素材情報データベース(国立研究開発法人 医薬基盤・健康・栄養研究所)、医薬品の添付文書、
各種文献

概要

医療用医薬品とサプリメント成分(一部の飲食物・嗜好品を含む)との相互作用チェッ
クを可能とするデータベース

約500種類のサプリメント
成分・素材に対応*

特徴

大分類 中分類

医療機関システム 調剤薬局システム

ヘルスケア・解析

処方監査･
処方確認支援

特定保健用食品の
商品名も搭載

起こりうる臨床症状と
作用機序を記載
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サプリメントと医薬品相互作用チェックDB

処方薬との相互作用の確認に

• 常用しているサプリメント成分とのチェック

• よく摂る飲食物とのチェック

健康サポート薬局・かかりつけ薬局で

• サプリメント摂取状況を含む健康マネジメントの支援

ご利用場面
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サプリメントと医薬品相互作用チェックDB

チェック例

○○ ○○ 様

○月○日生 ○歳 男 確認日 ○年○月○日

使用している医薬品

アクトスOD錠15

チェック結果の表示例

アクトスOD錠15の血糖降下作用増強の
可能性→低血糖に注意

【機序】
サラシア100は血糖値を下げる作用があるとされて
おり、血糖降下作用が相加的に増強される【文献
情報】

常用している特定保健用食品

サラシア100


