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くすりと健康をナビゲートする個人向けコンテンツを発表

医薬品関連データベースと医療支援システムの開発・供給を行うメディカルデータベース株式会社（代表取締役 亀田裕
文）はこのたび個人向けコンテンツ「どらっぐナビ」を発表しました。

超高齢化社会を迎え、医療財政難を抱える中で、スイッチOTC推進や、ジェネリック医薬品の使用促進、OTC医薬品のネ
ット販売解禁等、医療費抑制のための対策や規制緩和が進んできております。

さらに近年では、電子お薬手帳などPHR（Personal health record：電子健康記録、生涯医療記録）による個人を中心と
した医療・健康情報の一元管理が進められようとしており、個人が健康を意識し、積極的に自らの健康・疾患管理に参画

するという考えが浸透してきています。

このような背景のもと、メディカルデータベース株式会社では、くすりと健康の情報により、人々の健やかな毎日をサポ

ートする個人向けのコンテンツを開発しました。

【社名】　　：　メディカルデータベース株式会社
【設立】　　：　1997年2月
【資本金】　：　4,000万円
【事業内容】：　医薬品関連データベースの開発・販売
　　　　　　　　医療機関様向けシステムの開発・販売・サポート

会社概要WEBサイト

http://www.medicaldb.co.jp/

本件に関する問い合わせ

〒453-0015 名古屋市中村区椿町14-13 ウエストポイント 9F
 tel 052-459-3276  fax 052-452-3888

メディカルデータベース株式会社
医薬システム営業部
難波健司（なんば　けんじ）namba@medicaldb.co.jp

個人が健康管理をしていくうえで役立つコンテンツを
薬・食・体の視点から提供

「どらっぐナビ」は、くすりと健康管理に役立つ個人向けのコンテンツ群、またそのコンテンツを提供する機能群の総称です。

処方薬・市販薬の詳細情報を一般向けの分かりやすい表現でご提供することで、くすりに対する理解と適正な使用を助けます。

また、電子お薬手帳機能や個人の健康情報を管理できるヘルスナビ機能もご用意しています。

処方歴や身体情報（病名、妊娠、年齢、アレルギー、喫煙・アルコール等嗜好品）を考慮したくすりの適正チェックは、安全な

くすりの使用を支援します。

さらに、生活習慣病等に適したヘルシーレシピを豊富に取りそろえ、食の面からも健康の維持や疾患の予防をサポートします。

処方薬から病名を推定し、疾患ワンポイント情報やおすすめのレシピを表示させることもできます。

人々を健康な暮らしへと導く新しい価値として、調剤薬局やドラッグストア、病院・クリニック、介護施設などあらゆるシーン

で「どらっぐナビ」コンテンツをご活用いただけますと幸いです。

くすりを調べる
市販薬 (OTC医薬品)、および
処方薬の情報を検索・閲覧
できます。

おくすり手帳
電子おくすり手帳機能を
有し、処方歴の閲覧や、
服薬／使用の記録ができます。

くすりの適正チェック
パーソナル情報をもとに、
くすりののみ合わせ等の
適正チェックを行えます。

レシピを探す
生活習慣病等に適した
ヘルシーで美味しいレシピ
が満載です。

おすすめ献立
疾患グループごとにカロリーや
塩分等、栄養素の制限を考慮し
たおすすめ献立を提案します。
※2015年提供開始予定

ヘルスナビ
身体情報や、健診結果、病歴、
アレルギー、サプリメント等
を登録・管理します。

ユーザーナビ
ユーザー情報の登録・編集を
行えます。
家族管理も行えます。
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